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Per Thomas Hultstedt 12.11.2025 

Høringsbrev om forskrift om begrensning av støy i Narvik 
kommune 

Narvik kommune har utarbeidet et forslag til lokal forskrift om begrensning av støy, med 
hjemmel i folkehelseloven § 8 annet ledd og forskrift om miljørettet helsevern § 11. 

Bakgrunnen for arbeidet er et behov for tydeligere og mer tilpassede rammerfor 
håndtering av støy i kommunen. Forskriften er utformet for å beskytte mot støy som kan 
medføre fare for helseskade, som søvnforstyrrelser og nedsatt trivsel. 

Forskriften er i hovedsak utformet etter modell fra Oslo kommunes støyforskrift, men er 
tilpasset lokale forhold i Narvik. 

Hovedpunkter i forslaget og de viktigste endringene 

Forskriften har et bredt virkeområde og gjelder for støy fra en rekke kilder, inkludert bygge- 
og anleggsvirksomhet, trafikk, industri og idrettsanlegg. 

De mest sentrale elementene i den nye forskriften er: 

• Innføring av konkrete støygrenserfor ulike tidssoner (dag, kveld, natt) ved 
støyfølsom bebyggelse [jf. Kapittel II, § 5]. 

• Regulering av tidsrom for sterkt støyende arbeid, som primært begrenses til kl. 
08:00 – 17:00 på hverdager[jf. Kapittel III, § 7]. 

• Krav om innføring av støyfrie pauserved kontinuerlig støyende arbeid [jf. Kapittel III, 
§ 8]. 

• Egen regulering av impulsiv støy (som sprengning) og krav om nabovarslingved 
langvarige og støyende prosjekter. 

• Hjemmel for kommunen til å pålegge tiltak eller stansestøyende aktivitet, samt 
mulighet for dispensasjon ved ivaretakelse av samfunnsfunksjoner. 

Høringsfrist 

Vi ber om at eventuelle merknader eller innspill sendes skriftlig innen 7. februar 2026til: 

• E-post: postmottak@narvik.kommune.no 
• Post: Narvik kommune, Kommuneoverlegen, Postboks 64, 8501 Narvik 
• Merkes: Høring – lokal støyforskrift 
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Vi oppfordrer både offentlige organer, virksomheter, organisasjoner, næringsliv og 
privatpersoner til å gi sine innspill til utkastet. Vedlagt følger høringsutkastet til forskrift og 
utredning og konsekvensanalyse. 

Med hilsen 

Per Thomas Hultstedt 
kommuneoverlege 
Rådmannens stab 

Dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ingen signatur 

Vedlegg: 
Utredning og Konsekvensanalyse - forslag til støyforskrift i Narvik kommune 2011636 
Forslag til forskrift om begrensning av støy i Narvik kommune 2011645 

Kopi til: 
Kristoffer Klem Bergersen Service og samfunnskontakt NARVIK 


