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Bjerkvik, Narvik

Utendgrs sty fra veitrafikk i forbindelse med reguleringsplan

Kunde:

Ingolf Thune AS v/Steinar Thune

Sammendrag:

Nye boliger ligger delvis i gul stgysone fra veitrafikk.

Deler av uteoppholdsareal har stgyniva over grenseverdien Lgen < 55 dB gitt i T-1442. ARK eller
LARK ma foreta en naermere beregning opp mot arealkrav i bestemmelsene. Dersom det er
behov for stgrre omrader med stgyniva Lgen < 55 dB enn det som vises i figuren anbefales
lokale skjermingstiltak med voll eller skjerm.

9 av 24 leiligheter er planlagt ensidig mot stgyutsatt fasade iht. foreliggende
tegninger/modell. Det er foreslatt skjermingstiltak pa balkonger/takterrasser for 8 dempe
stgyniva til under grenseverdi pa balkonger i leiligheter med overskridelser.

Vi har fglgende forslag til tekst i reguleringsbestemmelser vedrgrende stgy:

Anbefalte stgygrenseverdier som angitt i retningslinje T-1442/2016 skal gjelde for planen, med
folgende presiseringer:

Minst 50 % av uteoppholdsarealet som kreves iht gjeldende vedtekt skal tilfredsstille
staygrenser i T-1442/2012. PG det gvrige uteoppholdsareal som kreves, tillates inntil 5 dB
hayere stayniva.

Alt lekeareal skal tilfredsstille grenseverdier for utendgrs stgy i T-1442/2016.

Det tillates tiltak pd fasader/balkonger for G dempe stgy ved fasade til under grenseverdi i T-
1442, Lyen< 55 dB. Minimum ett soverom i hver leilighet skal ha luftevindu mot fasade med
st@yniva Lgen < 55 dB.
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1 Bakgrunn

Brekke & Strand Akustikk AS har pa oppdrag fra Ingolf Thune AS v/Steinar Thune utfgrt beregning av
stgy fra veitrafikk i forbindelse med detaljregulering av Esso, Bjerkvik, Narvik.

Hensikten bak planen er a etablere nye bolig- og naeringsarealer rundt Esso i Bjerkvik. Samtidig
opparbeides grgntarealer med lekeplass og park.

2 Situasjonsbeskrivelse

Det er planlagt a etablere to boligblokker, hver med 3 boligetasjer over neeringslokale som ligger pa
grunnplanet. Det er planlagt tilkomst til omradet fra vest/E6 Nordmoveien. Nye boliger er markert i
Figur 1.

Figur 1 — Forelgpig sitausjonsplan hvor nye bygninger er markert

Planomradet er avgrenset av E6 Medbyveien i sgr, E6 Nordmoveien i vest og Kirkebakken i nord, se
forelppig plankart i Figur 2. | plankartet er kombinert bebyggelse og anleggsformal samt friomrade
markert. Det gar ikke fram hvor ny naerlekeplass skal ligge.
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Figur 2- Forelgpig plankart

3 Grenseverdier

3.1 Kommunedelplan for Bjerkvik

Nedenfor er det gjengitt relevante utdrag for stgy fra kommunedelplanen for Bjerkvik vedtatt 20. juni
2013:

1.5.9 Stgy

a. Miljgverndepartementets retningslinje T-1442/2012 gjelder for behandling av stay.

b. Minst 50 % av uteoppholdsarealet som kreves iht gjeldende vedtekt skal tilfredsstille stgygrenser
i T-1442/2012. P& det gvrige uteoppholdsareal som kreves, tillates inntil 5 dB hgyere stgyniva. Alt
lekeareal skal tilfredsstille grenseverdier for utenders stey i T-1442/2012.

c. For nye boliger i omradet for Sentrumsformal skal det dokumenteres at det i stue og soverom
kan oppnas tilfredsstillende nattestgyniva samtidig med drift av serveringssteder i omradet.

d. Disse bestemmelsene om stgy gjelder ogsa for ny bebyggelse i omrédder som omfattes av
tidligere vedtatte reguleringsplaner.

e. For stgyende og mulig stgyende tiltak, og stayfglsomt bruksformal, skal stgyforholdene og
ngdvendige stgyreduserende tiltak dokumenteres fgr igangsettingstillatelse gis.

f. For stoysmfintlig bebyggelse (boliger, pleieinstitusjoner, skoler eller barnehager) tillates langs
riksvei E6 og E10 kreves det stgyfaglig rapport som dokumenterer at stgykrav jf MD retningslinje
T-1442/2012 er oppfylt.
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2.4 Sentrumsformal

a. Innenfor omradet tillates forretninger, kontor, hotell, bolig med uteoppholdsarealer,
nzaeringsformal, offentlig eller privat tjenesteyting, grennstruktur og veganlegg. Det tillates ikke
industri eller seerlig areal- og transportkrevende aktiviteter. (...)

Retningslinjer

Boliger i sentrumsomradet ma utformes pa sentrumslivets premisser, slik at de ikke vil legge en
demper pd framtidig aktivitet i de mest sentrale strgk. Boligene ma veere stgyisolert og utformet i
forhold til de tildels stgyende aktiviteter som torvomrade, utesteder mm. i naermiljget representerer.
Fasadeutformingen i farste etasje bgr bidra med god belysning ndr det er markt.

3.2 Retningslinje T-1442/2016

3.2.1 Grenseverdier

Klima- og Miljgdepartementets retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging T- 1442/2016
skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven.
For a tilfredsstille retningslinjens krav til stgy pa utendgrs oppholdsareal og utenfor vinduer for bolig
ma grenseverdier i tabell 1 oppfylles. Mer utfyllende gjennomgang av T-1442 er gitt i vedlegg.

Tabell 1 - Grenseverdier for stgy, pa utendgrs oppholdsarealer og utenfor vinduer, innfallende lydtrykkniva.

Stoykilde Stgyniva pa uteoppholdsareal |Stgyniva utenfor soverom,
og utenfor vinduer til rom med |natt kl. 23-07
stoyfglsomt bruksformal

Vei Lden 55 dB Lsar 70 dB

3.2.2 Stgysoner

| retningslinje T-1442 opereres det med to typer stgysoner for vurdering av arealbruk pa overordnet
niva:

Rgd sone regnes vanligvis som uegnet til stgyfglsomme bruksformal.

Gul sone er en vurderingssone hvor stgyfglsomt bruksformal kan oppfgres dersom avbgtende tiltak gir
tilfredsstillende stgyforhold.

Neermere beskrivelser av stgysoner og anbefalinger og unntak fra anbefalingene (avvik) er gitt i
vedlegg.

4 Resultat av stgyberegninger

Beskrivelse av beregningsmetode og beregningsforutsetninger er vist i vedlegg.

4.1 Stgysonekart

Stay fra veitrafikk er beregnet i 4 meters hgyde for 8 dokumentere hvilken stgysone tiltaket ligger i.
Steysonekart er vist i vedlegg X001. Kartet viser at planlagte nye bygninger ligger delvis i gul stgysone.
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4.2 Stgyniva pa utendgrs oppholdsareal

Stgy fra veitrafikk pa uteoppholdsareal er beregnet i 1,5 meters hgyde over terreng jf. T-1442 og vist i
vedlegg X001.

Utsnitt fra beregning er vist i Figur 3 nedenfor. Deler av planlagt uteoppholdsareal sgr for nye
bygninger har stgyniva over grenseverdien Lgen 55 dB i T-1442.

Kommunedelplanen spesifiserer at minst 50 % av uteoppholdsarealet som kreves iht gjeldende
vedtekt skal tilfredsstille stgygrense i T-1442 L4.n < 55 dB. Pa gvrig uteoppholdsareal tillates inntil 5 dB
hgyere stgyniva. Videre skal alt lekeareal tilfredsstille grenseverdier for utendgrs stgy Lyen < 55 dB.
Beregningsomradet er skissert med mgrk gra strek i Figur 3. Arealer som er hvite har tilfredsstillende
stgyniva iht. kommunedelplanen/T-1442, dvs. Lsen < 55 dB. Arealer med lys gul farge har stgyniva inntil
Lgen < 60 dB som er tillatt for «@vrig uteoppholdsareal» jf. kommunedelplanen.

ARK eller LARK ma foreta en naermere beregning opp mot arealkrav i bestemmelsene. Dersom det er
behov for stgrre omrader med stgyniva Lgen < 55 dB enn det som vises i figuren anbefales lokale
skjermingstiltak med voll eller skjerm.

— W% m

Lden {frittfelt)

[ = 30dB
> 55d8
[ >e60dB
M - &5 4B
I - 7046

Omrade med lys gul farge tillatt
for «gvrig uteoppholdsareal»

;

Figur 3 — Beregnet ekvivalent stgyniva, Lsen, pa uteoppholdsareal. Beregningshgyde 1,5 m over terreng.
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4.3 Stgyniva ved fasade

Det er beregnet stgynivaer tilsvarende gul sone pa fasader ved nye boliger som vender mot
sgrvest/E6. Fasader som vender mot nordgst vil ha stgyniva under grenseverdi Lgen < 55 dB gitt i

T- 1442.

Hgyeste beregnede niva Lqen i frittfelt uavhengig av etasje er vist i vedlegg X003. Hgyeste beregnede
stgyniva pa bygning i vest naermest E6 er Lsen 60 dB, dvs 5 dB over grenseverdien. Blokken i gst har kun
mindre overskridelse pa inntil 2 dB for 2. og 3. etasje.

Figur 4 og Figur 5 nedenfor viser stgynivaer utenfor planlagte leiligheter i nye boligblokker hentet fra
3D-modell.

Det er beregnet feerre enn 10 stgyhendelser over grenseverdien Lsar < 70 dB pa natt. Grenseverdien pa
natt gjelder derfor ikke for nye boliger.

Figur 4 — St@yniva Lge, i frittfelt ved fasader sett fra sg@rvest

Figur 5 -Stgyniva Lqe, i frittfelt ved fasader sett fra nordgst

Foreliggende tegninger viser 24 nye leiligheter. 9 av leiligheter er planlagt ensidig mot fasade med
stgyniva over grenseverdi. Det anbefales tiltak ved planlagte balkonger mot sgrvest for a dempe
stgyniva ved fasade til under grenseverdien i T-1442, L4en < 55 dB. Dette er behandlet i kap 4.4.
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4.4 Avbgtende tiltak

Stgy pa utendgrs oppholdsarealer:

Dersom arealberegning viser at det kreves stgrre uteoppholdsareal med stgyniva Lgen< 55 dB enn det
som gar fram av Figur 3 og vedlegg X002, anbefales lokal skjerming ved tett gjerde eller voll.

Stgy ved fasader og tilgang til fasade med stgyniva under grenseverdien Lye, 55 dB:

9 av 24 leiligheter er planlagt ensidig mot stgyutsatt fasade iht. foreliggende tegninger/modell.
Nedenfor er det foreslatt tiltak som vil dempe stgyniva til under grenseverdi pa balkonger i leiligheter
med overskridelser?:

e Ensidige leiligheter med overskridelser inntil 3 dB (stgyniva < 58 dB): Det etableres tett
rekkverk pa balkonger/takterrasser med hgyde minimum 1 meter, og absorbent i overliggende
balkongdekke.

e Ensidige leiligheter med overskridelser inntil 5 dB (stgyniva < 60 dB): Det etableres tett
rekkverk pa balkonger/takterrasser med hgyde tilsvarende minst % av etasjehgyde, og
absorbent i overliggende balkongdekke.

e Minimum ett soverom i hver leilighet skal ha luftevindu mot steydempet balkong.

5 Lydisolering i fasader

5.1 Stoy fra utesteder

Kommunedelplanen angir at Boligene ma veere stayisolert og utformet i forhold til de tildels stgyende
aktiviteter som torvomrdade, utesteder mm. i naermiljget representerer.

Vi har fatt opplyst at det ikke er planlagt utesteder/servering o.l. i forbindelse med tiltaket. Det er
heller ikke utesteder/servering i umiddelbar naerhet.

Det skal etableres butikker/dagligvare i neeringsarealene. Lydisolering mot boliger fra varelevering bgr
vurderes i senere fase av prosjektet. Denne type aktivitet vil ofte medfgre skjerpede lydkrav til vindu.

5.2 Innendgrs st@yniva fra veitrafikk

Stgyniva pa bygningsfasader mot sgrvest har stgyniva tilsvarende gul sone og krav til innendgrs
stgyniva i TEK vil normalt kunne Igses med lett fasadevegg og steydempende vinduer.

Det m3a utfgres ngyaktige beregninger av ngdvendig lydisolering i fasadevegger og vinduer for a sikre
at krav til innendgrs stgyniva fra veitrafikk og jernbane tilfredsstilles jfr. TEK 17.

1 Tiltak er basert p& NS EN 12354-3
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6 Oppsummering

6.1 Beskrivelse av stgysituasjon

o Nye boliger ligger delvis i gul stgysone fra veitrafikk.

e Deler av uteoppholdsareal har stgyniva over grenseverdien Lgen < 55 dB gitt i T-1442. ARK eller
LARK ma foreta en naermere beregning opp mot arealkrav i bestemmelsene. Dersom det er
behov for stgrre omrader med st@gyniva Lgen < 55 dB enn det som vises i figuren anbefales
lokale skjermingstiltak med voll eller skjerm.

e 9av 24 leiligheter er planlagt ensidig mot stgyutsatt fasade iht. foreliggende tegninger/modell.
Det er foreslatt skjermingstiltak pa balkonger/takterrasser for 8 dempe stgyniva til under
grenseverdi pa balkonger i leiligheter med overskridelser.

6.2 Forslag til reguleringsbestemmelser

Vi har fglgende forslag til tekst i reguleringsbestemmelser vedrgrende stgy:

Anbefalte stgygrenseverdier som angitt i retningslinje T-1442/2016 skal gjelde for planen,
med falgende presiseringer:

Minst 50 % av uteoppholdsarealet som kreves iht gjeldende vedtekt skal tilfredsstille
stgygrenser i T-1442/2012. P4 det @gvrige uteoppholdsareal som kreves, tillates inntil 5 dB
hgyere stgyniva.

Alt lekeareal skal tilfredsstille grenseverdier for utendgrs stgy i T-1442/2016.

Det tillates tiltak pd fasader/balkonger for G dempe stay ved fasade til under grenseverdi i T-
1442, Lgen < 55 dB. Minimum ett soverom i hver leilighet skal ha luftevindu mot fasade med
St@yniva Lyen < 55 dB.
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Vedlegg A: Utdrag fra Retningslinje for behandling av stgy i
arealplanlegging, T-1442/2016

Klima- og Miljgdepartementets retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging T- 1442 skal
legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven.

Benevnelser for lydniva:

Lden A-veiet ekvivalent lydniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 5 dB / 10 dB ekstra
tillegg pa kveld/natt.

Lekv2a Dognekvivalentnivaet uttrykker det gjennomsnittlige lydtrykk over 24 timer.

Lsar A-veide niva malt med tidskonstant ”"Fast” som overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en
narmere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til antall hendelser.

For a tilfredsstille retningslinjens krav til stgy pa utendgrs oppholdsareal og utenfor vinduer for bolig
ma grenseverdier i tabell 2 oppfylles.

Tabell 2 — Grenseverdier for stgy, pa utendgrs oppholdsarealer og utenfor vinduer, innfallende lydtrykkniva.

Stoykilde Stgyniva pa uteoppholdsareal |Stgyniva utenfor soverom,
og utenfor vinduer til rom med |natt kl. 23-07
stoyfolsomt bruksformal

Vei Lden 55 dB Lsar 70 dB

Bane Lden 58 dB Lsar 75 dB

Videre er fglgende presiseringer til grenseverdiene angitt i T-1442:

e Grenseverdien for uteplass ma vaere tilfredsstilt for et naeromrade i tilknytning til bygningen
som er avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal. Beregningshgyden skal veere
minimum 1,5 meter over terreng, eventuelt over balkong- eller terrassegulv.

e Krav til maksimalt stgyniva i nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser pr. natt.

| retningslinjen er det definert grenseverdier for stgysoner som gir fgringer for planlagt arealbruk.
Grenseverdiene er gitt i tabell 3.

Tabell 3 — Kriterier for soneinndeling. Alle tall i dB, innfallende lydtrykkniva.

Stgykilde Gul sone
Utendgrs Utendgrs
stgyniva Lgen stgyniva i nattp.
kl. 23-07 Lsae
Vei Lgen 55 dB Lsar 70 dB
Bane Lien 58 dB Lsar 75 dB

Gul sone er en vurderingssone hvor kommunene bgr vise varsomhet med a tillate etablering av nye
boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. | utgangspunktet bgr slik
bebyggelse bare tillates dersom man gjennom avbgtende tiltak tilfredsstiller grenseverdiene i tabell 1.
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Ved etablering av nye bygninger med stgyfglsomt bruksformal i gul sone, skal kommunen kreve en
stgyfaglig utredning som synliggjgr stgynivaer ved ulike fasader pa de aktuelle bygningene og pa
uteoppholdsareal. Utredningen skal foreligge samtidig med planforslag i plansaker eller ved sgknad om
rammetillatelse i byggesaker.

Utredningen bgr belyse innendgrs og utendgrs stgynivaer ved alternative Igsninger for plassering av
bebyggelse, og aktuelle avbgtende tiltak. Det skal legges vekt pa at alle boenheter far en stille side, og
tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyforhold.

Rg@d sone angir et omrade som pa grunn av det hgye stgynivaet er lite egnet til stgyfglsomme
bruksformal. | red sone bgr kommunen derfor ikke tillate etablering av boliger, sykehus,
pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Kommunen bgr ogsa vaere varsom med a tillate
annen ny bebyggelse eller arealbruk med stgyfglsomt bruksformal.

Awvik fra anbefalingene

| sentrumsomrader i byer og tettsteder, spesielt rundt kollektivknutepunkter, er det aktuelt med hgy
arealutnyttelse av hensyn til samordnet areal- og transportplanlegging. Forutsatt at kommunen har
angitt grensene for slike omrader i kommuneplanens arealdel, kan det vurderes a tillate oppf@ring av
ny bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal. | slike avviksomrader bgr kommunen stille konkrete krav
til ny bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal. Kravene bgr nedfelles i planbestemmelsene slik at de
blir juridisk bindende.

Eksempel pa krav:

e Alle boenheter innenfor avvikssonen skal veere gjennomgaende og ha en stille side.

e Minimum 50 % av antall rom til stgyfglsomt bruksformal i hver boenhet skal ha vindu mot
stille side. Herunder skal minimum 1 soverom ligge mot stille side.

e Stgykrav for uteoppholdsarealer skal veere tilfredsstilt.

e Alle boenheter hvor ett eller flere rom til stgyfglsomt bruksformal kun har vinduer mot
stgyutsatt side ma ha balansert ventilasjon.

| videre anbefaling for saksbehandling i gul og r@d sone sier T-1442 at retningslinjens prinsipper om at
alle boenheter skal ha en stille side og tilgang til et steymessig tilfredsstillende uteareal bgr fglges.
Byggteknisk forskrift ma vaere oppfylt.
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Bjerkvik, Narvik
Utenddrs stgy fra veitrafikk i forbindelse med reguleringsplan

BREKKE ::: STRAND

Vedlegg B: Beregningsmetode

Anvendt underlagsdokumentasjon er oppgitt i tabell 4.

Tabell 4 — Anvendt underlagsdokumentasjon.

Underlagsdokumentasjon Kilde Mottatt Dato
Situasjonsplan, plankart LPO Arkitekter 29.10.2020
Planbeskrivelse, referat fra oppstartsmgte 10.06.2020
regulering

Digitalt basiskart over omradet LPO Arkitekter 13.08.2020
Trafikktall Vegkart.no 28.08.2020
Tabell 5- Beregningsmetode og verktgy

Stgykilde Metode Beregningsverktgy

Vei Nordisk beregningsmetode for veitrafikk, CadnaA 2020

Nord96

Det er generelt benyttet myk mark i beregningene, med unntak av veier og asfalterte omrader, der det
er benyttet hard mark. Dersom det skal gjgres vesentlige terrenginngrep, eller dersom det i ettertid
blir gjort endringer av bygningsmassen, vil de presenterte resultatene i denne rapporten vaere ugyldige
og beregninger ma oppdateres.

| vurderingen av trafikksituasjonen ma det tas hensyn til ADT (&rsdegntrafikk), andel tunge kjgretsy og
hastighet. Iht. retningslinje T-1442 skal det gjgres beregninger for den trafikksituasjonen som gir mest
stgy, enten av dagens trafikk eller en prognosesituasjon 10 — 20 ar fram i tid, dersom dette har
vesentlig betydning for stgysituasjonen. Hensikten med bestemmelsen er a ta hensyn til at stgynivaet
kan gke ved generell trafikkvekst.

Tabell 6 viser anvendte trafikkdata. Trafikktallene ADT er basert p4 trafikktall fra Statens Vegvesens
vegdatabank NVDB, og framskriving iht. Vegdirektoratets prognoser Nordland fylke. Det foreligger ikke
trafikktall for Kirkebakken, trafikktall for denne veien er derfor konservativt estimert ut fra trafikktall
pa omkringliggende veier.

Anvendt trafikkfordeling tilsvarer «Gruppe 2: By og bynaere omrdde» i veileder M-128. Det er benyttet
skiltet hastighet i beregningene.

Tabell 6 — Anvendte trafikktall.

Grunnlagsdata Andel
Vei o llea ADT i 2030 tunge Hastighet
ADT | Tellear kigretgy
E6 Medbyveien 3550 2019 3870 24 % 50 km/t
E6 Nordmoveien 3200 2019 3470 21% 50 km/t
E10 Trollvikveien 2800 2019 3040 21% 50 km/t
Kirkebakken? 200 2% 30 km/t

For & illustrere betydningen av usikkerhet i trafikkgrunnlaget kan det nevnes at en dobling/halvering av ADT representerer en

endring av Lgen lik £3 dB.

2 Lokalveier fremskrives ofte ikke.
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